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Вступ 

 

Основною функцією держави у галузі охорони 

здоров’я громадян України є забезпечення комплексу 

заходів щодо збереження, покращення якості здоров’я та 

запобігання масовим, насамперед, інфекційним 

захворюванням, які у разі набуття некерованого перебігу 

призводять до значних втрат трудового потенціалу нації 

через інвалідність та смертність населення. У ст. 49 

Конституції України громадянину держави гарантується 

забезпечення санітарно-епідемічного благополуччя [1]. 

Міжнародний досвід організації державних заходів 

щодо запобігання розвитку соціально-небезпечних хвороб 

підтверджує існування різноманітних підходів щодо 

механізму державного впливу на цю проблему. 

На сьогодні соціально значущі хвороби 

розглядають як одну з основних загроз для здоров’я 

населення, а також суттєвий тягар для органів охорони 

здоров’я та суспільства в цілому. Останнє обумовлюється 

тим, що більшість з цих хвороб спричиняють тимчасову 

або стійку втрату працездатності; потребують величезних 

фінансових витрат на профілактику, лікування, 

реабілітацію (а деякі – терапії впродовж усього життя); 

негативно впливають на якість і тривалість життя та 

спричиняють передчасну смерть; достатньо часто 

пов’язані зі злочинністю [2].  

Синдром набутого імунодефіциту (СНІД) – 

особливо небезпечна інфекційна хвороба, що  

викликається вірусом імунодефіциту людини (ВІЛ) і  

через відсутність у даний час специфічних методів 

профілактики та ефективних методів лікування 

призводить до смерті. Масове розповсюдження цієї 

хвороби в усьому світі та в Україні створює загрозу 

особистій, громадській та державній безпеці, спричиняє 

важкі соціально-економічні та демографічні наслідки, що 

зумовлює необхідність вжиття спеціальних заходів щодо 

захисту прав і законних інтересів громадян та суспільства.  

Боротьба з цією хворобою є одним з пріоритетних 

завдань держави в галузі охорони здоров’я населення [3].  

На сьогодні ВІЛ-інфекція поширена по країнам усіх 

континентів і її поширення в світі носить назву пандемії 

ВІЛ/СНІДу, а в Україні розвивається епідемія ВІЛ/СНІДу. 

В країні зареєстровано понад 170 тис. ВІЛ-інфікованих, 

але за підрахунками експертів про свій ВІЛ-статус знає 

лише третина інфікованих; загальна кількість людей, які 

живуть з ВІЛ в Україні, сягає 377 600 [4].  

 

Матеріали та методи 

 

Для досягнення мети були вивчені, систематизовані 

та проаналізовані дані по захворюваності та заходам 

попередження розповсюдження ВІЛ/СНІДу за період з 

01.10.2019 р. по 31.12.2019 р. в регіонах відповідальності 

закладів охорони здоров’я в системі Міністерства оборони 

України. При цьому був використаний статистичний 

метод та метод епідеміологічного аналізу. 
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Результати дослідження та їх обговорення 

 

Враховуючи епідемічну ситуацію, що склалася з 

розповсюдженням соціально-небезпечних інфекцій в 

Україні, а саме інфекції, обумовленої вірусом 

імунодефіциту людини (ВІЛ), в тому числі і серед 

військовослужбовців Збройних Сил України (ЗСУ), а також 

усвідомлюючи потенційний негативний вплив військових 

конфліктів на епідемічну ситуацію та збільшення  

ризиків інфікування військовослужбовців, Санітарно-

епідеміологічне управління Командування медичних  

сил Збройних Сил України спільно з Міжнародною 

громадською організацією “Міжнародний інститут 

проблем ВІЛ/СНІДу і туберкульозу” продовжує реалізацію 

ефективної стратегії протидії соціально-небезпечним 

інфекціям серед особового складу Збройних Сил України. 

Одним із шляхів досягнення вищезазначених цілей 

є усвідомлення військовослужбовцями ризиків зараження 

та удосконалення системи раннього активного виявлення 

соціально-небезпечних інфекцій.  

На базі Військово-медичного клінічного центру 

Центрального регіону (ВМКЦ ЦР) у зазначений період 

було обстежено та проконсультовано 111 

військовослужбовців (табл. 1). 

Наявний один пункт, що здійснює тестування  

на ВІЛ – кабінет добровільного консультування та 

тестування (ДКТ) ВМКЦ ЦР. 

Охоплено санітарно-просвітницькою роботою 111 

військовослужбовців Збройних Сил України. 

За допомогою швидких тестів, що були надані 

керівництвом Міжнародної громадської організації 

“Міжнародний інститут проблем ВІЛ/СНІДу та 

туберкульозу” для потреб медичної служби Збройних Сил 

України, було протестовано військовослужбовців на 

гепатит В у кількості 230 осіб, гепатит С – 228 осіб,  

сифіліс – 1346 осіб. 

На базі Національного військово-медичного 

клінічного центру “ГВКГ” у зазначений період було 

виявлено два випадки ВІЛ/СНІД серед 

військовослужбовців (табл. 2). 

Кабінет добровільного консультування та 

тестування на ВІЛ/СНІД у НВМКЦ “ГВКГ” МО України 

відсутній, але є лабораторія, яка отримала акредитацію на 

тестування на ВІЛ/СНІД за регіональними стандартами. 

Всього охоплено санітарно-просвітницькою 

роботою 3262 військовослужбовця різних категорій,  

у т.ч. планово – 2998 осіб; позапланово – 264 осіб.  

На базі Військово-медичного клінічного центру 

Західного регіону у зазначений період було обстежено 1317 

та проконсультовано 1020 військовослужбовців (табл. 3).  

 

Таблиця 1 

 

Вік (роки) 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 ˃50 

Стать Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж 

Скільки осіб протестовано на ВІЛ 2 - 12 1 5 3 7 2 2 1 11 4 8 1 1 1 

Скільки осіб проконсультовано  

в кабінетах ДКТ 2 - 9 1 3 1 2 1 1 1 11 1 2 - 1 1 

Скільки випадків ВІЛ/СНІДу 

виявлено - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

Таблиця 2 

 

Вік (роки) 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 ˃50 

Стать Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж 

Скільки осіб протестовано на ВІЛ 2 1 21 2 9 1 29 4 7 1 9 4 11 - 7 1 

Скільки осіб проконсультовано  

в кабінетах ДКТ 
Кабінет ДКТ відсутній 

Скільки випадків ВІЛ/СНІДу 

виявлено - - 1 - - - 1 - - - - - - - - - 

 

Таблиця 3 

 

Вік (роки) 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 ˃50 

Стать Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж 

Скільки осіб протестовано на ВІЛ 3 - 7 1 15 3 6 - 18 5 3 2 9 1 - - 

Скільки осіб проконсультовано  

в кабінетах ДКТ 1 2 6 - 5 1 - - 3 - - - 5 1 - - 

Скільки випадків ВІЛ/СНІДу 

виявлено - - - - - - - - 2 - - - 1 - - - 
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В зоні відповідальності даного клінічного центру 

тестування на ВІЛ здійснюється в кабінеті ДКТ,  

що знаходиться в клініці амбулаторно-поліклінічної 

допомоги та лабораторному відділенні 

(мікробіологічному) клініки лабораторної діагностики 

ВМКЦ ЗР. Також працюють два кабінети ДКТ у в/ч А1446 

та позаштатний кабінет ДКТ у в/ч А1047. 

Охоплено санітарно-просвітницькою роботою 612 

військовослужбовців Збройних Сил України. 

За допомогою швидких тестів, що були надані 

керівництвом Міжнародної громадської організації 

“Міжнародний інститут проблем ВІЛ/СНІДу та 

туберкульозу” для потреб медичної служби Збройних Сил 

України, було протестовано військовослужбовців на 

гепатит В у кількості 1327 осіб, гепатит С – 2236 осіб, 

сифіліс – 2269 осіб. 

На базі Військово-медичного клінічного центру 

Південного регіону у зазначений період було обстежено 

1046 та проконсультовано 1155 військовослужбовців 

(табл. 4). 

У регіоні відповідальності ВМКЦ Південного 

регіону працює один кабінет ДКТ, який дислокується на 

базі зазначеного закладу охорони здоров’я. У військових 

частинах в/ч А3309 та в/ч А2428 тестування проводиться 

швидкими тестами. З метою спростування/підтвердження 

діагнозу, військовослужбовці направляються до референс-

лабораторій цивільних Центрів профілактики та лікування 

СНІДу в районі відповідальності закладів охорони 

здоров’я в системі Міністерства оборони України. 

Охоплено санітарно-просвітницькою роботою 1155 

військовослужбовців Збройних Сил України. 

За допомогою швидких тестів, що були надані 

керівництвом Міжнародної громадської організації 

“Міжнародний інститут проблем ВІЛ/СНІДу та 

туберкульозу” для потреб медичної служби Збройних Сил 

України, було протестовано військовослужбовців на 

гепатит В у кількості 830 осіб, гепатит С – 830 осіб,  

сифіліс – 830 осіб. 

На базі Військово-медичного клінічного центру 

Північного регіону у зазначений період було обстежено 

1777 та проконсультовано 10 військовослужбовців (табл. 5).  

 

Таблиця 4 

 

Вік (роки) 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 ˃50 

Стать Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж 

Скільки осіб протестовано на ВІЛ 4 - 15 1 7 - 3 1 7 2 19 1 2 1 6 - 

Скільки осіб проконсультовано  

в кабінетах ДКТ - - - - - - - - 1 - 1 - - - - - 

Скільки випадків ВІЛ/СНІДу 

виявлено - - - - - - - - 1 - 1 - - - - - 

 

Таблиця 5 

 

Вік (роки) 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 ˃50 

Стать Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж Ч Ж 

Скільки осіб протестовано на ВІЛ 6 3 247 8 133 7 187 8 191 36 243 11 144 11 72 9 

Скільки осіб проконсультовано  

в кабінетах ДКТ 6 3 69 8 64 7 57 8 47 6 51 11 37 11 72 9 

Скільки випадків ВІЛ/СНІДу 

виявлено - - 3 1 - 1 9 - 3 2 5 - 2 - 4 - 

 

В регіоні відповідальності ВМКЦ Північного 

регіону відсутні штатні кабінети добровільного 

консультування та тестування на ВІЛ інфекцію у 

військових лікувально-профілактичних закладах.  

Охоплено санітарно-просвітницькою роботою 2886 

військовослужбовця Збройних Сил України.  

За допомогою швидких тестів, що були надані 

керівництвом Міжнародної громадської організації 

“Міжнародний інститут проблем ВІЛ/СНІДу та 

туберкульозу” для потреб медичної служби Збройних Сил 

України, було протестовано військовослужбовців на 

гепатит В у кількості 1479 осіб, гепатит С – 1531 осіб, 

сифіліс – 2759 осіб. 

Висновки 

 

В результаті проведеного дослідження встановлено, 

що за звітний період в регіонах відповідальності закладів 

охорони здоров’я в системі Міністерства оборони України 

було протестовано на ВІЛ-інфекцію 1628 осіб з них 

виявлено 37 випадків ВІЛ/СНІДу. В кабінеті 

добровільного консультування та тестування було 

проконсультовано 529 осіб. 

Для поліпшення та модернізації роботи військово-

профілактичної медицини, удосконалення знань щодо 

епідемічної ситуації з розповсюдження ВІЛ-інфекції та 

доопрацюванню шляхів запобігання інфікування та 

елімінації даного захворювання необхідно активно 

виявляти групи підвищеного ризику серед особового 

складу Збройних Сил України, встановлювати довірчі 
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відносини між лікарем та пацієнтом для підвищення 

відсоткового співвідношення правдивих відповідей, 

проводити поглиблену санітарно-просвітницьку роботу 

щодо можливих шляхів інфікування, клінічної картини  

та можливих наслідків соціально-небезпечних інфекцій. 
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Мета. Розкрити особливості захворюваності на ВІЛ-інфекцію/СНІД серед військовослужбовців ЗС України у 

різних регіонах відповідальності. 

Матеріали та методи. Для досягнення мети були вивчені, систематизовані та проаналізовані дані по 

захворюваності та заходам попередження розповсюдження ВІЛ/СНІДу за період з 01.10.2019 по 31.12.2019 в регіонах 

відповідальності закладів охорони здоров’я в системі Міністерства оборони України. При цьому був використаний 

статистичний метод та метод епідеміологічного аналізу. 

Результати. Враховуючи епідемічну ситуацію, що склалася з розповсюдженням соціально-небезпечних інфекцій 

в Україні, а саме інфекції, обумовленої вірусом імунодефіциту людини (ВІЛ), в тому числі і серед військовослужбовців 

Збройних Сил України (ЗСУ), а також усвідомлюючи потенційний негативний вплив військових конфліктів на 

епідемічну ситуацію та збільшення ризиків інфікування військовослужбовців, Санітарно-епідеміологічне управління 

Командування медичних сил Збройних Сил України спільно з Міжнародною громадською організацією “Міжнародний 

інститут проблем ВІЛ/СНІДу і туберкульозу” продовжує реалізацію ефективної стратегії протидії соціально-

небезпечним інфекціям серед особового складу Збройних Сил України. 

Одним із шляхів досягнення вищезазначених цілей є усвідомлення військовослужбовцями ризиків зараження та 

удосконалення системи раннього активного виявлення соціально-небезпечних інфекцій.  

В результаті чого були вивчені та проаналізовані дані по захворюваності та заходам попередження 

розповсюдження ВІЛ/СНІДу в регіонах відповідальності Військово-клінічних медичних центрів. 

Висновки. В результаті проведеного дослідження встановлено, що за звітний період в регіонах відповідальності 

закладів охорони здоров’я в системі Міністерства оборони України було протестовано на ВІЛ-інфекцію 1628 осіб з них 

виявлено 37 випадків ВІЛ/СНІДу. В кабінеті добровільного консультування та тестування було проконсультовано  

529 осіб. 

Для поліпшення та модернізації роботи військово-профілактичної медицини, удосконалення знань щодо 

епідемічної ситуації з розповсюдження ВІЛ-інфекції та доопрацюванню шляхів запобігання інфікування та елімінації 

даного захворювання необхідно активно виявляти групи підвищеного ризику серед особового складу Збройних Сил 

України, встановлювати довірчі відносини між лікарем та пацієнтом для підвищення відсоткового співвідношення 

правдивих відповідей, проводити поглиблену санітарно-просвітницьку роботу щодо можливих шляхів інфікування, 

клінічної картини та можливих наслідків соціально-небезпечних інфекцій. 

Ключові слова: військовослужбовці, захворюваність, вірус імунодефіциту людини, соціально-небезпечні 

захворювання. 

 

Цель. Раскрыть особенности заболеваемости ВИЧ-инфекцией/СПИД среди военнослужащих ВС Украины в 

разных регионах ответственности. 



ГРОМАДСЬКЕ ЗДОРОВ’Я 

 
 

 

  ISSN 2077-6594. УКРАЇНА. ЗДОРОВ’Я НАЦІЇ. 2021. № 1 (63) 

45 

Материалы и методы. Для достижения цели были изучены, систематизированы и проанализированы данные по 

заболеваемости и мерам предупреждения распространения ВИЧ/СПИДа за период с 01.10.2019 по 31.12.2019 в регионах 

ответственности учреждений здравоохранения в системе Министерства обороны Украины. При этом был использован 

статистический метод и метод эпидемиологического анализа. 

Результаты. Учитывая эпидемическую ситуацию с распространением социально опасных инфекций в Украине, 

а именно инфекции, обусловленной вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ), в том числе и среди военнослужащих 

Вооруженных Сил Украины (ВСУ), а также осознавая потенциальное негативное влияние военных конфликтов на 

эпидемическую ситуацию и рисков инфицирования военнослужащих, Санитарно-эпидемиологическое управление 

Командования медицинских сил Вооруженных сил Украины совместно с Международной общественной организацией 

"Международный институт проблем ВИЧ/СПИДа и туберкулеза" продолжает реализацию эффективной стратегии 

противодействия социально опасным инфекциям среди личного состава Вооруженных сил Украины. 

Одним из путей достижения вышеупомянутых целей является осознание военнослужащими риска заражения и 

совершенствование системы раннего активного выявления социально опасных инфекций. 

В результате чего были изучены и проанализированы данные по заболеваемости и мерам предупреждения 

распространения ВИЧ/СПИДа в регионах ответственности Военно-клинических медицинских центров. 

Выводы. В результате проведенного исследования установлено, что за отчетный период в регионах 

ответственности учреждений здравоохранения в системе Министерства обороны Украины было протестировано на 

ВИЧ-инфекцию 1628 человек из них выявлено 37 случаев ВИЧ/СПИДа. В кабинете добровольного консультирования 

и тестирования было проконсультировано 529 человек. 

Для улучшения и модернизации работы военно-профилактической медицины, совершенствования знаний об 

эпидемической ситуации по распространению ВИЧ-инфекции и доработке путей предотвращения инфицирования и 

элиминации данного заболевания необходимо активно выявлять группы повышенного риска среди личного состава 

Вооруженных Сил Украины, устанавливать доверительные отношения между врачом и пациентом для повышение 

процентного соотношения правдивых ответов, проводить углубленную санитарно-просветительскую работу 

относительно возможных путей инфицирования, клинической картины и возможных последствий социально-опасных 

инфекций. 

Ключевые слова: военнослужащие, заболеваемость, вирус иммунодефицита человека, социально-опасные 

заболевания. 

 

The objective. To reveal the features of the incidence of HIV/AIDS among servicemen of the Armed Forces of Ukraine 

in different regions of responsibility. 

Materials and methods. To achieve this goal, data on the incidence and measures to prevent the spread of HIV/AIDS 

for the period from 10/01/2019 to 12/31/2019 in the regions of responsibility of health care facilities in the system of the Ministry 

of Defense of Ukraine were studied, systematized and analyzed. The statistical method and the method of epidemiological 

analysis were used. 

Results. Given the epidemic situation with the spread of socially dangerous infections in Ukraine, namely infection 

caused by the human immunodeficiency virus (HIV), including among servicemen of the Armed Forces of Ukraine (AFU), and 

recognizing the potential negative impact of military conflicts on situation and increasing risks of infection of servicemen, 

Sanitary and Epidemiological Department of the Medical Forces Command of the Armed Forces of Ukraine together with the 

International NGO "International Institute of HIV/AIDS and Tuberculosis" continues to implement an effective strategy to 

combat socially dangerous infections among personnel of Ukraine. 

One of the ways to achieve the above goals is to make the military aware of the risks of infection and to improve the 

system of early active detection of socially dangerous infections. 

As a result, data on the incidence and measures to prevent the spread of HIV/AIDS in the regions of responsibility of the 

Military Clinical Medical Centers were studied and analyzed. 

Conclusions. The study found that during the reporting period in the regions of responsibility of health care facilities in 

the system of the Ministry of Defense of Ukraine were tested for HIV 1628 people, of whom 37 cases of HIV/AIDS. 529 people 

were consulted in the office of voluntary counseling and testing. 

To improve and modernize the work of military prevention medicine, improve knowledge about the epidemic situation 

of HIV infection and improve ways to prevent infection and eliminate the disease, it is necessary to actively identify high-risk 

groups among the personnel of the Armed Forces of Ukraine, to establish trust and relations between doctors. increase the 

percentage of truthful answers, conduct in-depth health education on possible ways of infection, clinical picture and possible 

consequences of socially dangerous infections. 

Key words: servicemen, morbidity, human immunodeficiency virus, socially dangerous diseases. 
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